Jidelni listek

i
Od: 3. tnor 2025 Do: 7. tmor 2025 e
Viem strdvnikim pfejeme jménem nadeho tymu dobrou chut. 3
Zpracovala Mgr. Renéta Cechakova. Zména jidelniho listku vyhrazena.

* -
svacina: Maéslo, marmelada, veka, kakao (¢aj) 1a,3,6,7,8 Alergen
polévka: Bramborova se zeleninou 1a,7,9
hl.chod: Zeleninové rizoto, syr, mrkvovy salat s pomerancem, ovocny napoj (voda) 7,9
svacina: Kufeci péna s jarni cibulkou, rohlik, ovocny ndpoj (voda) 1a,7

Utery svacina: Tvarohova pomazdanka s jablky, himalajsky chléb, ¢aj ovocny lacd,3,6,7,8,11,13
polévka: Brokolicova 1a,7
hl.chod: Kruti ¥izek, bramborova kase, zelny saldt s okurkou, ovocny napoj (voda) la,7
svacina: Jemny kola¢ s jablky, kakao (ovocny népoj, voda) 1a,3,6,7,8

Stteda svacina: Tunakova pomazanka s rajcaty, slune¢nicovy chléb, caj lacd,3,4,7,8,11
polévka: Hrstkova 1a,7,9
hl.chod Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, bandn, ovocny ndpoj (¢aj) 1a,3,6,7,8
svadina: Pomazanka z avokada, rohlik, ovocny napoj (voda) 1a,7

Ctvrtek  svacina: Jogurt ovocny, banan, cornflakes, ¢aj ovocny 7
polévka: Cibulova se syrem 1a,7
hl.chod: Hovézi pec¢ené znojemskd, dusend ryze, salat z ¢inského zeli, ovocny napoj (voda) 1a,7,10
svacina: Fazolova pomazanka s pazitkou, chléb, ovocny napoj (voda) lab,7

Pitek svacina: Pomazankové maslo s bylinkami, paprika, chléb, ¢aj lab,7
polévka: Vloc¢kova se zeleninou 1a,7,9
hl.chod: Kufeci platek zapeceny s jablky, stouchané brambory, ovocny ndpoj (voda) 1a,7
svacina: Eidamska pomazdnka s liskovymi otisky, rohlik, ovocny ndpoj (voda) 1a,7,8
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